
Organisation Website Telefon Adresse

Stress in der Familie, Gewalt
Jugendamt Syke  Link 04242 976-0 Amtshof 3, 28857 Syke

Familienbildungsstätte Syke Link 04242 964040 Bückeburger Straße 1, 28857 Syke

Kommunales Kinder- und 
Jugendschutztelefon

699113 -

Deutsches Rotes Kreuz Link 116 117 -

Caritas Link 0221/ 96412-0 Brüsseler Straße 7, 50670 Köln

Polizeidienststelle Syke Link 110 Mühlenstraße 6, 28857 Syke

Beratungsstelle für Kinder, 
Jugendliche und Eltern

Link 04242 9762700 Schlossweide 8, 28857 Syke 
elternberatung-syke@diepholz.de 

Elternberatungsstelle Diepholz 05441 976-2800 Hindenburg Str. 6, 49356 Diepholz 
elternberatung-diepholz@diepholz.de 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche LK DH in Syke

04242-9762700 Schloßweide 8, 28857 Syke

Süchte und Suchtberatung (Drogen, Zocken, Alkohol...)
Release e.V. Link 04242 60433 Bremer Weg 2, 28857 Syke

Diakonie (kostenlos, anonym, online) Link

https://www.diepholz.de/buergerservice/verwaltung/srt-mitte-ost-syke-bruchhausen-vilsen--1002367-21750.html
https://www.familienbildung-syke.de/
https://www.drk.de/
https://www.caritas.de/
https://www.pd-ol.polizei-nds.de/dienststellen/polizeiinspektion_diepholz/polizeikommissariate/-212.html
https://www.diepholz.de/buergerservice/verwaltung/srt-mitte-ost-syke-bruchhausen-vilsen--1002367-21750.html
mailto:elternberatung-syke@diepholz.de
mailto:elternberatung-diepholz@diepholz.de
https://www.release-netz.de/
https://beratung.diakonie.de/registration?cid=811a23d8-1724-43f8-9354-161745dc8778


Die Fachstelle für Sucht und 
Suchtprävention Umgang mit Alkohol, 
Medikamenten, Nikotin und Drogen 

Link 0424216870 Diakonische Werk Syke-Hoya 
Herrlichkeit 2 
28857 Syke 

Kriminalität
Polizeidienststelle Syke Link 110 Mühlenstraße 6, 28857 Syke

Jugendgerichtshilfe / Jugendhilfe im 
Strafverfahren 

Link 04242 976-4232 Kreishaus Syke, Zimmer A020 
Amtshof 3 
28857 Syke 
E-Mail: anita.schulte@diepholz.de

Partnerschaft und Schwangerschaft
Diakonisches Werk Link 04242 1687-25 

(Syke)
04241 4742 
(Bassum)

Herrlichkeit 2, 28857 Syke (Di. 15-16h; Do. 9-11h) 

Stift 8, 27211 Bassum (Mo 9-11; Do 13:30-15:30)

BAFZA anonym und sicher Link Tel.: 0800/ 40 400 
20

Schwangerschaftskonfliktberatung 
und allgemeine 
Schwangerenberatung 

Link 04242 
976-4629+1231

Kreishaus Syke, Zimmer B223 
Amtshof 3 
28857 Syke 
E-Mail: susanne.schumann@diepholz.de 
Mobil: 0176 19761279

Frauenhäuser/ Schutz von Frauen, sexualisierte Gewalt

https://diakonie-diepholz-syke-hoya.de/beratung/fachstelle-sucht-suchtpraevention.html
https://www.pd-ol.polizei-nds.de/dienststellen/polizeiinspektion_diepholz/polizeikommissariate/-212.html
https://www.syke.de/buergerservice/dienstleistungen/unterstuetzung-fuer-jugendliche-und-heranwachsende-durch-die-jugendgerichtshilfe-900000014-0.html?myMedium=1
mailto:anita.schulte@diepholz.de
https://diakonie-diepholz-syke-hoya.de/beratung/schwangeren-schwangerschaftskonfliktberatung.html
http://www.bafza.de/rat-und-hilfe/hilfetelefon-schwangere-in-not/
https://www.syke.de/buergerservice/dienstleistungen/schwangerschafts-und-schwangerschaftskonfliktberatung-385-0.html?myMedium=1
mailto:susanne.schumann@diepholz.de


Mädchenhaus Niedersachsen Link 0511 12345678 -

Frauenhausverband Niedersachsen Link 0511 123456 -

Frauenhaus Bremen Link 0421 3365444 Rembertistraße 32, 28203 Bremen

Mädchenhaus Bremen Link 0421 33 65 030 Rembertistraße 32, 28203 Bremen

Frauenhaus Verden Link 04231 97760 Thedinghauser Straße 23, 27283 Verden

Frauenhaus Delmenhorst Link 04221 992330 Rastede

Beratungsstelle für Frauen und 
Mädchen in Bruchhausen Vilsen

04252-391-116 Lange Straße 11 (Rathaus), 27305 Bruchh.-Vilsen 
christine.schroeder@bruchhausen-vilsen.de

Mädchenkulturhaus Zebra Orange Link 04242 933059 Bassumer Landstraße 46, 28857 Syke

Beratungsstelle für Frauen und 
Mädchen in Syke

Link 04242 66600 Bremer Weg 2, 28857 Syke 
bst-syke@frauenhaus-diepholz.de

Hilfe für Mädchen Link Onlineberatung vom Mädchenhaus Bremen e.V.

Schattenriss Link 0421 617188 Waltjenstraße 140, 28237 Bremen

Frauen- und Kinderschutzhaus 
Diepholz

Link 04232 8897300 Im Hagen 19, 49356 Diepholz

Papillon - Beratungsstelle bei 
sexueller Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen 

Link 04243 9412630 St.-Annen-Str. 15 
27239 Twistringen  
E-Mail: papillon@diepholz.de

https://www.maedchenhaeuser-niedersachsen.de/
https://www.frauenhaeuser-niedersachsen.de/karte
https://www.frauenhaus-bremen.de/
https://www.maedchenhaus-bremen.de/
https://www.maedchenhaus-bremen.de/
http://www.frauenhaus-verden.de/
https://www.frauenhaus-delmenhorst.de/
https://www.zebra-orange.com/
https://www.frauenhaus-diepholz.de/wer-wir-sind/beratungsstellen/
https://www.hilfe-fuer-maedchen.de/
https://ssl.hilfe-fuer-maedchen.de/
https://www.schattenriss.de/
https://www.schattenriss.de/
https://www.frauenhaus-diepholz.de/
https://www.diepholz.de/portal/seiten/papillon-beratungsstelle-bei-sexueller-gewalt-an-kindern-und-jugendlichen-900000530-21750.html
mailto:papillon@diepholz.de


Beratungsstelle für Frauen und 
Mädchen in Twistringen

- 04242 708020 Lindenstraße 28, 27239 Twistringen

Interkulturelles Leben in Deutschland

Kargah.de 
Verein für Interkulturelle 
Kommunikation 
Migrations- und 
Flüchtlingsarbeit

Link 0511-126078-0 -

Nds. Krisentelefon gegen 
Zwangsheirat

Link 0800-0667888 -

Projekt INKTAKT Link 04242 931991 Bahnhofstraße 1, 28857 Syke

Pro Asyl Link 04242 6126 Bremer Weg 2, 28857 Syke

Diakonie Link 04242 – 1687-31 
05441 - 9879-40

Herrlichkeit 2, 28857 Syke 
Postdamm 4, 49356 Diepholz

Psychische Probleme (Ängste, Essstörungen, Autoaggression, Kontrolle...)

Praxis für Systemische Therapie  
und Beratung

Link 0421-578 28178, 
info@praksys-
bremen.de

An der Weide 35, 28195 Bremen

https://www.kargah.de/index.php?lang=de
https://www.ms.niedersachsen.de/startseite/frauen_gleichstellung/migration_gleichstellung/zwangsheirat_zwangsehen/zwangsheirat-zwangsehe-13943.html
https://familienhandbuch.diepholz.de/intakt-e-v-sykeintegration-durch-aktivitaet/
https://www.nds-fluerat.org/beratungsstellen/lebenswege-begleiten-e-v/
https://diakonie-diepholz-syke-hoya.de/beratung/fluechtlingssozialarbeit-migration.html
http://www.praksys-bremen.de/
mailto:info@praksys-bremen.de


Kinder- und Jugendpsychiatrie Link 04242 806-0 Mühlenstraße 5, 28857 Syke

Telefonseelsorge 0800-111 0111 oder 
0800-1110222

-

Notruf Bremen 
Psychologische Beratung bei  
sexueller Gewalt für Menschen 
ab dem 16. Lebensjahr

Link 0421 151 81 -

Pädagogische Beratung in Syke  
Martinsclub in Syke 

Link 016094613375 Martinsclub in Syke 
Hauptstr. 2 
28857 Syke 
Corinna Ratmeyer

Psychologische Beratung Bassum 
– PBS 

Link 04241 1003 Syker Straße 4 
27211 Bassum 
E-Mail: bassum@efle-bistum-os.de 

Sexualität und Identität
Trans*Beratung Bremen Link 0174 413 95 42 Am Wall 190 

28195 Bremen 
E-Mail: beratung@trans-recht.de 

Trakine: Trans-Kinder-Netz Link info@trans-kinder-netz.de

Intergeschlechtliche Menschen 
e.V

Link Mail und Chat-Beratung

https://www.landkreis-verden.de/gesundheit/psychiatrie-psychotherapie/kinder-jugendpsychiatrie
https://www.notrufbremen.de/
https://www.notrufbremen.de/
https://www.martinsclub.de/standorte/syke/
http://www.pbs-bassum-sulingen.de/
mailto:bassum@efle-bistum-os.de
https://transberatung-bremen.de/
tel:+491744139542
mailto:beratung@trans-recht.de
https://trans-kinder-netz.de/ansprechpartner.html
https://xy-frauen.beranet.info/ueber-uns.html


Checkpoint Queer Lüneburg Link 04131 99 49 359 Treffpunkt und Beratung: Beim Holzberg 1, 21337 
Lüneburg info@checkpoint-queer.de

Orientierung Zukunft und Beruf

Pro-Aktiv-Center PACE Syke Link 04242 976-4671 Amtshof 3, 28857 Syke 
E-Mail: sabine.fischer-garvey@diepholz.de 

RazzFazz (Diakonie) LINK 05441 545455 Hinterstraße 10, 49356 Diepholz 
 
bodo.vonbodelschwingh@evlka.de

Jungenberatung und Kummer
Jungenberatung für junge Männer,  
die Gewalt erleben oder erlebt 
haben.

Link 0421-59865160 Schüsselkorb17/18, 28195 Bremen

Nummer gegen Kummer Link Tel.: 116 111 

Montag bis Samstag: 
14:00 bis 20:00 Uhr 
Montag, Mittwoch, 
Donnerstag: 10:00 bis 
12:00 Uhr

(auch per Chat und Mail erreichbar)

https://checkpoint-queer.de/anlaufstelle-fuer-sexuelle-gesundheit/
mailto:info@checkpoint-queer.de
https://familienhandbuch.diepholz.de/pro-aktiv-center-pace-sykelandkreis-diepholz/
https://diakonie-diepholz-syke-hoya.de/beratung/jugendberufshilfe.html
mailto:bodo.vonbodelschwingh@evlka.de
https://ssl.jungenberatung-bremen.de/onlineberatung.php
http://www.nummergegenkummer.de/

